
TRAJE CHICA CORSÉ.

ANTES DE CORTAR Y COSER LEER ATENTAMENTE TODAS LAS INSTRUCCIONES YA QUE PUEDE 
HABER PASOS QUE NO SE EXPLIQUEN HASTA MÁS TARDE Y QUE LOS NECESITES AL PRINCIPIO.

CORSÉ

MEDIDAS TOTALES.

- Tejido rosa serpiente. 0,6 m * 1,45m
- Tejido tul (rosa, rosa fuerte, azul). 0,6m*2m
- Tejido organza. 0,6m * 1,45m
- Tejido lentejuela 0,4m * 1,20m
- Bies 3m
- Perlas pequeñas 3,5m
- Perlas medianas 2,5m
- Perlas grandes 1,5m

1. Colocar el patrón del corsé en el ancho de la tela (rosa serpiente), dejando 2 cm de costura en 
cada lado. Estos 2cm nos ayudarán posteriormente a colocar las ballenas cómodamente, que irán 
en cada una de las costuras exceptuando la parte de la cremallera, que en este caso irá en CENTRO
ESPALDA.

Nota! No hace falta dejar centímetro de costura en el escote, ya que irá forrado con el bies dorado.
En cambio en el bajo para un mejor acabado, el centímetro de costura que dejes servirá para hacer
costura tipo dobladillo y quedará así más pulido.

2. Una vez cortadas las piezas del corsé con el tejido rosa serpiente se colocarán encima de la 
entretela blanca adhesiva y se recortarán. Después se plancharán para que el pegamento haga su 
efecto. Entonces pasaremos a coser todas las piezas con 2 cm de costura y dejando abierto el 
CENTRO ESPALDA para poner la cremallera.

3. Una vez cosido el corsé y hechos los ajustes pertinentes, se plancharán las costuras abiertas.

CUIDADO! La plancha debe estar protegida con un trozo de tejido ya que puede haber problemas 
con el tejido rosa serpiente por el derecho y las altas temperaturas. 

Poco a poco coseremos desde el revés de la tela las costuras abiertas a 1 y 1,5 cm dependiendo de 
la medida de la ballena que tengamos. Cuando estén todas cosidas quedando la típica forma del 
corsé en el delantero, es decir, con el pespunte marcado, pasaremos a coser la cremallera.

Nota! Es importante que primero se cosa la cremallera y las ballenas las coloquemos después.
Además, cuando coloquemos la cremallera dejaremos 1cm de sobra en el bajo para cerrar mejor el
corsé por el bajo y que la ballenas estén bien sujetas.

CREMALLERA! Tened cuidado con la cremallera, ya que al ser corsé ajustado depende de cual sea 
la cremallera y como esté de ajustado el corsé, después no va a caber a la persona.



4. Una vez esté cosida la cremallera, introduciremos las ballenas en el espacio sobrante que hemos
creado en cada costura. Cuando las tengamos todas puestas, pasaremos a doblar el 1 cm que 
hemos dejado en el bajo y pasaremos un pespunte por encima.

5. Para finalizar el corsé coseremos el bies dorado alrededor de todo el escote prestando atención 
a la forma pronunciada que hace en el CENTRO DELANTE. Y en la forma circular que hace en el 
bajo del DELANTERO coseremos de 3 a 4 filas de lentejuela de unos 20 cm, dependiendo de la 
amplitud de la cadera. La lentejuela se coserá dando un poco de forma ya que no deja mucha 
maniobra y encima de la costura que separa el corsé y la lentejuela coseremos el bies dorado.

NOTA! El bies dorado del bajo corsé junto lentejuela irá previamente doblado y cosido por la 
mitad.

6. Las perlas que hay colocadas en el delantero del corsé irán de costura a costura del DELANTERO 
(de ballena a ballena) por este orden empezando por arriba. PEQUEÑAS – MEDIANAS – PEQUEÑAS
-MEDIANAS. Ten en cuenta que hay que dejarlas flojas y que hagan un poquito de forma.

FALDA

Para la falda se necesitarán por este orden.

- lentejuela
- tul rosa claro
- tul rosa fuerte
- tul azul (HAY QUE RESERVAR UN TROZO PEQUEÑO DE 30*5 CM PARA LA LAZADA DEL COLLAR)
- organza blanca

1. Empezaremos por los tules. Cada color de tul se tendrá que fruncir uno por uno para darle 
volumen a la falda. En la falda de la modelo el tul está doblado por la mitad (quedando así una 
falda corta) pero dependiendo del largo que queramos la falda la podremos manipular como nos 
vaya mejor mientras el resultado de la falda sea el mismo. Es decir, si la queremos más larga en 
lugar de doblar el tul por la mitad lo dejaremos con todo el largo o el que necesitemos.

Para fruncir el tul coseremos con puntada larga y floja a 2 cm sin cortar el hilo una vez terminado 
de coser. Poco a poco tiraremos del hilo que hemos dejado en el final e iremos frunciendo el tul.

Esto lo haremos con el tul rosa claro, rosa fuerte y azul.

NOTA! Ten en cuenta la medida de cintura para calcular el fruncido del tul, ya que la falda va 
abierta en el delantero y colocada con botones de clic. 



2. En el caso de la organza, esta sí que la doblaremos por la mitad independientemente del largo 
de la falda ya que nos va a portar volumen y cuerpo. Así pues, doblaremos la organza por la mitad 
y pasaremos un pespunte flojo y largo para después poder fruncir. Como diferencia del tul, la 
organza la vamos a fruncir lo justo, simplemente que nos permita darle un poco de forma para que
en el momento de colocar en cintura podamos manipularla y que se acople mejor.

3. Una vez fruncidos los tules y la organza, coseremos todos los tejidos juntos en el orden indicado 
anteriormente (1. organza de base 2. tul azul 3. tul rosa fuerte 4. tul rosa), pasando por el 
pespunte del fruncido.

4. LENTEJUELA. En este caso mediremos el trozo del corsé que necesite lentejuela y se lo 
restaremos al tejido de lentejuela. Cuando hayamos quitado lo que va a ir al corsé, dividiremos el 
tejido restante entre tres. Estas tres piezas irán sobrepuestas en la falda, una al lado de otra, y 
cosidas encima de la 4 capas unidas anteriormente (1. Organza, 2. Tul azul, 3. Tul rosa fuerte, 4. Tul 
rosa claro).

NOTA! La piezas de lentejuela tendrán que ir muy pegadas al principio de la falda para que de 
frente se vea más lentejuela que tul. Además hay que tener la precaución de ponerlas lo más rectas
posible para un mejor acabado de la lentejuela.

5. CINTURILLA. Para la cinturilla necesitaremos una tira de 8cm de ancho de la tela rosa serpiente. 
La tira la coseremos a la falda (1, Organza, 2 Tul azul, 3. Tul rosa fuerte, 4. Tul rosa claro, 5. 
Lentejuela) y encima coseremos el bies dorado de forma decorativa.

6. Terminado el corsé y la falda, probar y marcar los puntos donde van a ir los botones de clic tanto
en corsé como en falda. Empezando en la costura delantera derecha del corsé y terminando en la 
otra, pasando por todo el contorno de cintura espalda.



ACCESORIO CUELLO

1. Medir el cuello y cortar una tira de PERLAS GRANDES con esa medida. Esta será nuestra tira base
desde donde irán unidas el resto de tiras. En las perlas de cada lado hacer un nudo con el trozo de 
tul azul que hemos reservado de 30*5 cm (Este trozo lo partiremos por la mitad, se quedaría un 
trozo de 15*5cm  y otro de 15*5cm que nos servirá para la lazada del collar).

2. Medir tu contorno de hombros y hacer tres tira en degradado. Es decir, de más pequeña a más 
grande intercalando PEQUEÑAS Y MEDIANAS.

EJEMPLO.

- UNA tira de perla pequeña de 110cm, doblada por la mitad y cosida desde centro del collar hasta 
los extremos del collar base (perla grande). El centro de esta tira servirá de base para coser el resto
de tiras.

- DOS tiras de perla mediana de 54cm cada una que uniremos desde centro de la tira base de 
perlas PEQUEÑAS hasta los extremos del collar base (perlas grandes). 

- DOS tiras de perla pequeña de 90cm cada una que uniremos desde centro de la tira base de 
perlas PEQUEÑAS hasta los extremos del collar base (perlas grandes).

Finalmente cortamos una tira de unos 35cm de perla pequeña que nos ayudará a sujetar las perlas 
en la espalda y que no se tiren hacia adelante cuando haya movimiento. Para una mejor sujeción 
se puede hacer lo mismo delante. 

TOCADO.

Diadema fina forrada con una cinta de bies dorado. Pegar una tira de perlas grandes de base y 
luego con el resto de perlas que sobren ir colocando en tiras hasta crear como un casquete por 
delante. 

El tocado va un poco a gusto de lo que a uno le quede mejor o se sienta más cómodo.



BODY

MEDIDAS TOTALES.

- Tejido rosa serpiente. 1 m * 1,45m
- Tejido tul (rosa, rosa fuerte, azul). 0,6m*2m
- Tejido organza. 0,6m * 1,45m
- Tejido lentejuela 0,4m * 1,20m
- Bies 3m
- Perlas pequeñas 2,5 m
- Perlas medianas 2 m
- Perlas grandes 1,5 m

1. Colocar los patrones en el tejido rosa serpiente y cortar. Al ser un tejido de lycra grueso y que no
se deshilacha no va a hacer falta dejar centímetro de costura en ningún punto del body, 
exceptuando los lados delanteros y espalda, y las sisas. La cremallera en este caso la vamos a 
poner en uno de los lados del body.

2. Una vez cosida la cremallera y el cierre del body en el bajo, con mucho cuidado coseremos el 
bies dorado alrededor de todo el escote.

3. Las perlas colocadas en el delantero del body irán en el siguiente orden a partir de cintura hacia 
abajo. 1. PEQUEÑA 2. MEDIANA 3. PEQUEÑA 4. MEDIANA. Se colocarán de manera que queden 
sueltas y con forma circular. La última tira de perlas medianas tiene que quedar encima de la pieza 
de lentejuela. (Antes de colocar las perlas hacer el punto 4. LENTEJUELA, para tener una guía de 
hasta donde irán colocadas las perlas).

NOTA! El largo de las tiras de perlas dependerá de la amplitud que queramos dejar en el delantero,
siempre respetando al máximo el diseño original. 

4. LENTEJUELA. En este caso, mediremos el trozo de lentejuela que llevaremos en el body y se lo 
restaremos al tejido. Este trozo apartado para el body tendrá que dar para las hombreras también.
Así pues, coseremos la pieza en el body desde el bajo vientre quedando un poco más corta que la 
falda, y el resto lo colocaremos en hombreras de forma decorativa. La tira de hombreras solo 
cubrirá lo que dé de sí el trozo que nos queda.

El resto del tejido de lentejuela lo dividiremos entre tres, estas serán las piezas que irán en la falda.



5. FALDA

Para la falda se necesitarán por este orden.

- lentejuela
- tul rosa claro
- tul rosa fuerte
- tul azul ( HAY QUE RESERVAR UN TROZO PEQUEÑO DE 30*5 CM PARA LA LAZADA DEL COLLAR )
- organza blanca

5.1. Empezaremos por los tules. Cada color de tul se tendrá que fruncir uno por uno para darle 
volumen a la falda. En la falda de la modelo el tul está doblado por la mitad (quedando así una 
falda corta) pero dependiendo del largo que queramos la falda la podremos manipular como nos 
vaya mejor mientras el resultado de la falda sea el mismo. Es decir, si la queremos más larga en 
lugar de doblar el tul por la mitad lo dejaremos con todo el largo o el que necesitemos.

Para fruncir el tul coseremos con puntada larga y floja a 2 cm sin cortar el hilo una vez terminado 
de coser. Poco a poco tiraremos del hilo que hemos dejado en el final e iremos frunciendo el tul.

Esto lo haremos con el tul rosa claro, rosa fuerte y azul.

NOTA! Ten en cuenta la medida de cintura para calcular el fruncido del tul, ya que la falda va 
abierta en el delantero y colocada con botones de clic. 

5.2. En el caso de la organza, esta sí que la doblaremos por la mitad independientemente del largo 
de la falda ya que nos va a portar volumen y cuerpo. Así pues, doblaremos la organza por la mitad 
y pasaremos un pespunte flojo y largo para después poder fruncir. Como diferencia del tul, la 
organza la vamos a fruncir lo justo, simplemente que nos permita darle un poco de forma para que
en el momento de colocar en cintura podamos manipularla y que se acople mejor.

5.3. Una vez fruncidos los tules y la organza, coseremos todos los tejidos juntos en el orden 
indicado anteriormente (1. organza de base 2. tul azul 3. tul rosa fuerte 4. tul rosa), pasando por el 
pespunte del fruncido.

5.4. LENTEJUELA. Las tres piezas que hemos apartado del tejido de lentejuela irán sobrepuestas en
la falda, una al lado de otra, y cosidas encima de la 4 capas unidas anteriormente (1. Organza, 2. 
Tul azul, 3. Tul rosa fuerte, 4. Tul rosa claro).

NOTA! La piezas de lentejuela tendrán que ir muy pegadas al principio de la falda para que de 
frente se vea más lentejuela que tul. Además hay que tener la precaución de ponerlas lo más rectas
posible para un mejor acabado de la lentejuela.



6. CINTURILLA. Para la cinturilla necesitaremos una tira de 8cm de ancho de la tela rosa serpiente. 
La tira la coseremos a la falda (1, Organza, 2 Tul azul, 3. Tul rosa fuerte, 4. Tul rosa claro, 5. 
Lentejuela) y encima coseremos el bies dorado de forma decorativa.

7.  Terminado el body y la falda, probar y marcar los puntos donde van a ir los botones de clic tanto
en body como en falda.  La separación en el delantero de la falda dependerá de la amplitud de 
cadera y cintura y de lo escotada que la quieras.

ACCESORIO  CUELLO.

1. Medir el cuello y cortar con esa medida una tira de perlas GRANDES. En las perlas de cada lado 
hacer un nudo con el trozo de tul azul que hemos reservado de 30*5 cm (Este trozo lo partiremos 
por la mitad, se quedaría un trozo de 15*5cm  y otro de 15*5cm que nos servirá para la lazada del 
collar).

2. Luego cortaremos una tira de perlas MEDIANAS un poco más larga y otra de perlas PEQUEÑAS 
más larga que la anterior para dar forma a un collar “sencillo”. Las medidas de estas tiras 
dependerán del escote y el largo del collar que quieras llevar.

TOCADO.

Diadema fina forrada con una cinta de bies dorado. Pegar una tira de perlas grandes de base y 
luego con el resto de perlas que sobren ir colocando en tiras hasta crear como un casquete por 
delante. 

El tocado va un poco a gusto de lo que a uno le quede mejor o se sienta más cómodo.

MEDIDAS TOTALES NIÑA

- Tejido rosa serpiente. 0,5m*1,45m
- Tejido tul (rosa, rosa fuerte, azul) . 0,3m*1m
- Tejido lentejuela 0,25m*0,6m
- Tejido organza 0,3m * 1,45m
- Bies 3m
- Perlas pequeñas 1,50 m
- Perlas medianas 1,50 m
- Perlas grandes 0,7 m



TRAJE CHICO

FRAG

MEDIDAS TOTALES.

- Tejido blanco serpiente. 0,75m*1,45m
- Tejido raso blanco. 1,20m*1,60m
- Tejido lentejuela 0,7m*0,45m
- Tejido rejilla 0,5m * 1,50m
- Bies 5m
- Perlas pequeñas 1,60m
- Perlas medianas 1,60m
-Entretela 1m

PIEZAS.

- Dos piezas delanteras blanco serpiente.
- Una pieza canesú tejido blanco serpiente.
- Pieza espalda con lentejuela.
- Tira rejilla metalizada de 0,25*1,50cm ( por 2)
- Bies dorado.
- Hombreras.

1. Colocar los patrones sobre el tejido blanco serpiente, dejando en lados de las piezas delantero 
1,5 de centímetro de costura. Una vez cortados colocar sobre la entretela blanca adhesiva, cortar y 
planchar para que el pegamento haga su función. Ahora se coserán las dos piezas delanteras con el
canesú espalda.

2. Cuando tengamos el cuerpo cosido de la tela blanca serpiente uniremos la lentejuela, dejando 
una abertura en el bajo de los lados de unos 15 a 20 cm dependiendo de la altura de la persona. 
Encima de la unión entre lentejuela y canesú, coseremos una tira de bies dorado (previamente 
doblada y cosida por la mitad). También terminaremos las sisas con el bies dorado.

NOTA! Es importante coser todo el frag entero antes de probar ya que la lentejuela que es la pieza 
central espalda pesa mucho y tira bastante del delantero.



3. REJILLA METALIZADA. Probado el frag y ajustado al cuerpo, pasaremos a coser la rejilla 
metalizada que irá por todo el escote con costura en el escote centro espalda y por el CENTRO 
DELANTE hasta llegar al bajo del frag.

Para la rejilla metalizada tendremos que hacer dos cortes de 25 cm. Estas dos tiras irán cosidas 
creando una tira muy larga de 3 metros de largo por 0,25 m de ancho.  

La tira la coseremos doblando por la mitad los 25cm y la colocaremos de dentro hacia afuera para 
que quede como un estilo solapa y más ahuecada. 

NOTA! Empezar a coser la tira desde la unión de las dos tiras en escote centro espalda, para que 
la costura quede acoplada en costura del cuerpo centro espalda. 
Con lo que nos sobre de los extremos de la tira lo guardaremos para el fajín.

CUIDADO! Cuando vayamos a coser la rejilla en cuerpo habrá que hacerlo muy suave y sin tirar de 
la rejilla ya que ésta es muy elástica y puede hacernos fruncidos en el cuerpo. Así que para que 
quede el frag planito hay que coser la rejilla en plano sin tirar nada de nada, que utilice el tejido 
que necesite.

4. HOMBRERAS. Con el tejido que nos ha sobra de blanco serpiente forrar las hombreras. Si la tela 
no nos da para forrarla entera no pasa nada, mientras quede forrada la parte exterior del hombro 
que es la que se ve.

PANTALÓN

1. Colocar los patrones del pantalón sobre el tejido de raso blanco y cortar. 

2. Coser primero los lados del pantalón para poder coser la tira de bies más cómodamente. Luego 
unir el tiro y el interior. Colocar la goma y probar que todo esté bien. El pantalón es de tiro alto, 
largo y recto.

CUIDADO! El tejido no es elástico así que no ajustar demasiado, sobre todo en la parte del tiro para
evitar que se esgarre.

3. FAJÍN. Utilizar el trozo que sobra del tejido de raso blanco para hacer el fajín. Colocar el patrón y 
cortar. El trozo de rejilla metálica que sobraba del frag lo utilizaremos para el fajín.

 Los dos trozos de rejilla metálica la pondremos una encima de otra para que quede más tupida y 
la colocaremos solo sobre la parte delantera del fajín. Así pues, el trozo que se vea de fajín debajo 
del frag será el que realmente tengamos que cubrir con la rejilla.



PERLAS. Las perlas para el chico irán colocadas solo en el hombro derecho, en la cabeza y en 
brazo izquierdo.

1. Perlas en el hombro derecho.

- Una tira de perlas MEDIANAS de unos 70cm irá colocada desde mitad hombro más o menos 
colgando hasta el cierre del CENTRO DELANTE del frag.

- Una tira de perlas PEQUEÑAS de unos 75cm irá colocada desde casi sisa hombro colgando hasta 
cierre del CENTRO DELANTE: Esta tira irá por debajo de la anterior.

Estas dos tiras irán sujetas con una puntada a unos 10cm del hombro para que no se desajusten 
demasiado. 

2. TOCADO CABEZA. El tocado de la cabeza es una tira de bies de 1m más o menos y una tira de 
perlas PEQUEÑAS de unos 70 cm. La tira de perlas irá pegada a la cinta de bies.

3. Perlas en muñeca izquierda. Tipo pulsera. (OPCIONAL)

MEDIDAS TOTALES NIÑO.

- Tejido blanco serpiente. 0,5m*1,45m
- Tejido raso blanco. 0,6m*1,60m
- Tejido lentejuela 0,4m*0,45m
- Tejido rejilla 0,4m * 1,50m
- Bies 3 m
- Perlas pequeñas 1m
- Perlas medianas 1m
-Entretela 0,5*0,85m


